Zajecia ,,Polska kuchnia dawniej i dzis” — opis

17 kwietnia 2024 r. studenci Politechniki Lwowskiej uczestniczyli w zajgciach pt.
»Polska kuchnia dawniej 1 dzi§”, ktore poprowadzita dr Katarzyna Kondziota-Pich z
Uniwersytetu Szczecinskiego. Spotkanie dotyczyto kultury kulinarnej i1 regionalnej w
komunikacji Polakow oraz tradycji zwigzanych z przygotowywaniem i spozywaniem potraw.
Uczacy si¢ mieli mozliwo$¢ zapoznania si¢ nie tylko z najpopularniejszymi polskimi daniami,
ale przede wszystkim z produktami lokalnymi, ktére sa w Polsce znane, a o ktorych milczy
wiekszo$¢ podrecznikow do nauki jezyka polskiego, np. rogale $wietomarcinskie, lubelskie
cebularze, podkarpackie proziaki, bieszczadzkie fuczki, goéralska kwasnica, krakowskie
obwarzanki, torunskie pierniki, a nawet szczecinskie paszteciki. Dowiedzieli si¢ takze, jak
wygladata polska kuchnia z czaséw PRL-u. Treéci dotyczace tradycji zwigzanych z historig
omawianych dan, z ich przygotowywaniem i spozywaniem zostaly potagczone z ¢wiczeniami

gramatycznymi, leksykalnymi i komunikacyjnymi.

Na zajgciach poruszono tez problematyke regionalnych odmian jezyka i zwigzanych z
nimi form, ktére, cho¢ pochodza z rdznych rejondw kraju, to sa zrozumiale i stosowane w
codziennej komunikacji Polakéw. Prowadzaca zaznajomita studentow z elementami leksyki

pochodzacej z Kaszub, Wielkopolski, Matopolski, Podhala, Podlasia i ze Slaska.



