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17 kwietnia 2024 r. studenci Politechniki Lwowskiej uczestniczyli w zajęciach pt. 

„Polska kuchnia dawniej i dziś”, które poprowadziła dr Katarzyna Kondzioła-Pich z 

Uniwersytetu Szczecińskiego. Spotkanie dotyczyło kultury kulinarnej i regionalnej w 

komunikacji Polaków oraz tradycji związanych z przygotowywaniem i spożywaniem potraw. 

Uczący się mieli możliwość zapoznania się nie tylko z najpopularniejszymi polskimi daniami, 

ale przede wszystkim z produktami lokalnymi, które są w Polsce znane, a o których milczy 

większość podręczników do nauki języka polskiego, np. rogale świętomarcińskie, lubelskie 

cebularze, podkarpackie proziaki, bieszczadzkie fuczki, góralska kwaśnica, krakowskie 

obwarzanki, toruńskie pierniki, a nawet szczecińskie paszteciki. Dowiedzieli się także, jak 

wyglądała polska kuchnia z czasów PRL-u. Treści dotyczące tradycji związanych z historią 

omawianych dań, z ich przygotowywaniem i spożywaniem zostały połączone z ćwiczeniami 

gramatycznymi, leksykalnymi i komunikacyjnymi.  

Na zajęciach poruszono też problematykę regionalnych odmian języka i związanych z 

nimi form, które, choć pochodzą z różnych rejonów kraju, to są zrozumiałe i stosowane w 

codziennej komunikacji Polaków. Prowadząca zaznajomiła studentów z elementami leksyki 

pochodzącej z Kaszub, Wielkopolski, Małopolski, Podhala, Podlasia i ze Śląska.  

 


